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ระเบียบปฏิบัติเลขที่  WP-PONG-PCT-57 ฉบับที่   6 

เร่ือง  การให้ผู้ป่วยลงนามยินยอมก่อนรับไว้ในโรงพยาบาลและ
ก่อนท าหัตถการส าคญั 

วันที่เร่ิมใช้   1  มีนาคม  2566 

ผู้จัดท า   ทีม PCT ผู้อนุมัติ  นพ. นันทวัช เมตตากลุพทิักษ์ 
 
1.  วัตถุประสงค์ 

เพือ่ใหผู้ป่้วยที่จ  ำเป็นตอ้งไดรั้บกำรรับไวรั้กษำในโรงพยำบำลและท ำหตัถกำรที่ส ำคญั  ไดรั้บกำร
อธิบำยจำกพยำบำล หรือแพทยจ์นเขำ้ใจเป็นอยำ่งดีก่อนลงนำมยนิยอมท ำหตัถกำร 
 
2.  ขอบเขต 
 ครอบคลุมทกุหน่วยงำนบริกำรทำงกำรพยำบำล 
 
3.  ค านิยามศัพท์ 
 กำรรับไวใ้นโรงพยำบำล  หมำยถึง  กำรรับผูป่้วยที่จ  ำเป็นตอ้งพกัรักษำตวัในโรงพยำบำล  เพือ่ให้อยูใ่น
กำรดูแลของแพทยแ์ละพยำบำล  หตัถกำรส ำคญัของโรงพยำบำลโป่งน ้ ำร้อน  เป็นบริกำรที่ตอ้งใชเ้คร่ืองมือที่
ซบัซอ้นเพือ่รักษำภำวะที่คุกคำมต่อชีวติ,  ธรรมชำติของกำรรักษำที่มีควำมเส่ียง  หรือบริกำรที่มีโอกำสเกิด
อนัตรำยต่อผูป่้วย 
 
4.  เอกสารอ้างอิง 
 - 
 
5.  นโยบาย 
 ทุกหน่วยบริกำรทำงกำรพยำบำลที่รับผูป่้วยไวรั้กษำในโรงพยำบำล  จ  ำเป็นตอ้งใหผู้ป่้วยหรือญำติลง
นำมยนิยอมก่อนรับไวใ้นโรงพยำบำลทุกคร้ัง  หัตถกำรที่มีควำมเส่ียงสูง  แพทยห์รือพยำบำลตอ้งใหค้  ำแนะน ำ  
กำรปฏิบตัิตวัขณะท ำและกำรประเมินอำกำรหลงัท ำ  จึงมีควำมจ ำเป็นตอ้งใหผู้ป่้วย/ญำติมีควำมเขำ้ใจและลง
นำมยนิยอม 
 
6.  ความรับผิดชอบ 

- ก่อนรับไวใ้นโรงพยำบำล  แพทย/์พยำบำล  ใหข้อ้มูลเหตุผล/ควำมจ ำเป็นก่อนลงนำมยนิยอม 
- ก่อนท ำหตัถกำร  แพทย/์พยำบำล  ใหข้อ้มูลเก่ียวกบัหตัถกำร  เหตุผลกำรท ำ  ขั้นตอนกำรท ำ  และ 

ภำวะแทรกซอ้นที่อำจเกิดขึ้น  และใหผู้ป่้วย/ญำติลงนำมยนิยอม 
- ขณะท ำหตัถกำร  พยำบำลเตรียมอุปกรณ์ใชพ้ร้อมและช่วยแพทยใ์นกำรท ำหตัถกำร 
- หลงัท ำหตัถกำร  พยำบำลมีกำรเฝ้ำระวงัอำกำรเปล่ียนแปลงหลงัท ำหตัถกำรต่ำง ๆ 
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7.  ขั้นตอนการปฏิบัติ 
     กรณรัีบไว้ในโรงพยาบาล 
 1.  อธิบำยใหผู้ป่้วยหรือญำติรับทรำบเก่ียวกบักำรวนิิจฉัย/อำกำร/กำรผำ่ตดั/หตัถกำร/กำรใชย้ำระงบั
ควำมรู้สึก/ผูใ้หก้ำรรักษำ/เหตุผลกำรรับเขำ้รักษำ/แนวทำงกำรรักษำตวัในโรงพยำบำล/ทำงเลือกอ่ืน/ขอ้ดี/ขอ้เสีย/
ควำมเส่ียง/ภำวะแทรกซอ้น/ระยะเวลำที่คำดวำ่ตอ้งเขำ้รับกำรรักษำตวัในโรงพยำบำล  ทั้งน้ีตอ้งใหผู้ป่้วยหรือ
ญำติ  เขำ้ใจเป็นอยำ่งดีก่อนลงนำมยนิยอม 
 2.  บนัทึกขอ้มูลลงในแบบบนัทึกกำรยนิยอม  รับกำรตรวจรักษำ/ผำ่ตดั/กำรท ำหตัถกำร  (FM-PONG-
IPD003:01/11/2014)  ตำมแบบฟอร์มในภำคผนวก  ใหค้รบถว้นทุกช่องโดยไม่บนัทึกเคร่ืองหมำย – ลงในช่อง
ใดช่องหน่ึง 
 3.  กรณีที่ผูป่้วยอยูใ่นภำวะที่มิอำจใหค้วำมยนิยอมไดต้ำมปกติ  อธิบำยขอ้ควำมดงักล่ำวขำ้งตน้ใหแ้ก่
ผูแ้ทนโดยชอบธรรมของผูป่้วยที่จะตดัสินใจแทนผูป่้วยไดรั้บทรำบก่อนลงนำมยนิยอม 
 4.  กรณีเร่งด่วน  ฉุกเฉิน  ผูป่้วยหรือญำติไม่สำมำรถลงนำมยนิยอมไดห้รือไม่มีญำติ  ใหแ้พทยผ์ูท้  ำกำร
รักษำท ำกำรรักษำไดก่้อน  ภำยหลงัเม่ือผูป่้วยหรือญำติสำมำรถลงนำมยนิยอมไดใ้หล้งนำมในภำยหลงัโดยเร็ว 
     กรณที าหัตถการที่ส าคญั 
 1.  หตัถกำรที่มีควำมส ำคญั/เส่ียงสูงที่ตอ้งใหผู้ป่้วย/ญำติลงนำมยนิยอมก่อนท ำ คอื 

1) หตัถกำรที่ตอ้งใหย้ำระงบัควำมรู้สึก แบบ  GA 
2) กำรขดูมดลูก  ไม่ฉุกเฉินท ำที ่ OR  /ฉุกเฉินท ำที่  ER 
3) ICD  กรณีผูป่้วยรู้สึกตวัดี และไม่ฉุกเฉิน 
4) Lumbar  puncture 
5) Pleural  tapping , abdominal  tapping 
6) สูติศำสตร์หตัถกำร  (ลว้งรก,  Vaccuum  extraction) 
7) กรณี  Reduction  fracture  and  Cast  ER 
8) กำรท ำ  Cardioversion ในกรณีผูป่้วยมีสติ  รู้สึกตวัดี 
9) กำรตรวจทำงสูติศำสตร์ คล่ืนเสียงควำมถ่ีสูง (อลัตรำซำวด)์ ทำงสูติกรรม 

2.  พยำบำล  Identify  อธิบำยใหผู้ป่้วยเขำ้ใจถึงเหตุผล  ควำมจ ำเป็น  และขั้นตอนในกำรท ำหตัถกำร 
ผูป่้วยวำ่ถูกคน 

3.  พยำบำล/แพทยอ์ธิบำยใหผู้ป่้วยเขำ้ใจถึงเหตุผล  ควำมจ ำเป็น  และขั้นตอนในกำรท ำหตัถกำร 
4.  ใหผู้ป่้วย/ญำติ  ลงนำมยนิยอมท ำหตัถกำร 
5.  รักษำสิทธิควำมเป็นส่วนตวัของผูป่้วย  โดยปฏิบตัิในหอ้งที่มิดชิด 
6.  เตรียมอุปกรณ์ใหพ้ร้อมใช ้ และช่วยแพทยท์  ำหตัถกำร 
7.  มีกำรเฝ้ำระวงัหลงัท ำหตัถกำรอยำ่งเหมำะสม 
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หมายเหตุ กรณีตอ้งรีบช่วยเหลือเร่งด่วน  ไม่จ  ำเป็นตอ้งรอกำรลงนำมยนิยอม  ทั้งน้ีอยูใ่นดุลยพนิิจ 

ของแพทยผ์ูรั้บผดิชอบ 
 
8.  ตัวช้ีวัด 
 ร้อยละของผูป่้วยหรือญำติทรำบเหตุผลและควำมจ ำเป็นของกำรรับไวใ้นโรงพยำบำลหรือกำรท ำ
หตัถกำรที่ส ำคญั 
 
9.  Flow  chart 
 - 
 
10.  ภาคผนวก 

1.  แบบบนัทึกกำรยนิยอมรับกำรตรวจรักษำ/ผำ่ตดั/กำรท ำหตัถกำร  
2.  แบบบนัทึกแสดงควำมยนิยอม/เจตนำเขำ้รับกำรตรวจทำงสูติศำสตร์คล่ืนเสียงควำมถ่ีสูง  

(อลัตรำซำวด)์  ทำงสูติกรรม 
 3.  แบบบนัทึกกำรยนิยอมใหท้  ำกำรรักษำผูป่้วยดว้ยกำรขดูมดลูกเพือ่กำรวนิิจฉยัและรักษำ 
 4.  แบบบนัทึกแสดงกำรรับทรำบและยนิยอมรับกำรตรวจรักษำ/ผำ่ตดั/กำรท ำหตัถกำรทำงสูติกรรม 
 5.  แบบบนัทึกแสดงกำรรับทรำบและกำรยนิยอมรับกำรตรวจรักษำผูป่้วยในส ำหรับทำรกแรกเกิด 
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เร่ือง 
การให้ผู้ป่วยลงนามยินยอมก่อนรับไว้ในโรงพยาบาลและก่อนท าหัตถการส าคญั 

 
 ต ำแหน่ง ลงนำม วนั  เดือน  ปี 
     ผูจ้ดัท  ำ 
ทีม  PCT 

   
   

     ผูท้บทวน 
ทีม  PCT 

   
1  มีนำคม 2566 

     ผูอ้นุมตั ิ
นพ. นนัทวชั เมตตำกุลพทิกัษ ์

   หัวหนำ้ฝ่ำย 
   ผูอ้  ำนวยกำร 

  

 
ส ำเนำฉบบัที่  6 
เอกสำรฉบบั                          ควบคุม              ไม่ควบคุม 
หน่วยงำนที่ใชร่้วมกนั          แพทย,์ OPD,  ER , OR  , IPD1 , IPD2 , LR,  NCD,  PCU,  X-Ray 
 
ทบทวนคร้ังที่ วนัที่ ประเด็นปรับปรุง 

1. 26 ธ.ค.59 -  ทบทวนและเปล่ียนแปลงแบบฟอร์ม Informed Concent 
2. 3  ก.ค.60 -  เพิม่ขอบเขต  นโยบำย  ค  ำนิยำมศพัท ์ เอกสำรอำ้งอิง  ควำมรับผดิชอบ 

  ตวัช้ีวดั 
3. 5 ก.ค.60 - รวบรวมกรณีที่ผูป่้วยตอ้งลงนำมยนิยอมก่อนใหบ้ริกำรไวด้ว้ยกนั 
4. 30 ม.ค.61 - ปรับปรุง/แกไ้ข/เพิม่เติมแบบฟอร์ม  Informed  Concent 
5. 3 ม.ค.62 -ทบทวนแนวทำงปฏิบตัิ 
6. 1 มี.ค.66 - 

   
   
   
   
   

 


